FISA DISCIPLINEI
Canto individual

Anul universitar 2025-2026

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatdmant superior | Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca

1.2. Facultatea Facultatea de Teologie Reformata si Muzica
1.3. Departamentul Teologie Reformata si Muzica

1.4. Domeniul de studii Muzica

1.5. Ciclul de studii Licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea | Muzicd/ Licentiat in muzica

1.7. Forma de Invatamant Zi

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Canto individual Codul disciplinei | TLX 3521

2.2. Titularul activitatilor de curs

2.3. Titularul activitatilor de seminar | Duffner Melinda

2.6. Tipul

2.4. Anul de studiu 3 2.5. Semestrul 5
de evaluare

E | 2.7.Regimul disciplinei | DS

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptdmana 1 din care: 3.2. curs 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1
3.4. Total ore din planul de invatamant 14 din care: 3.5. curs 3.6 seminar/laborator 1
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (AI) 15
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10

Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutoriat (consiliere profesionala)

Examinari

Alte activitati

3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) 36
3.8. Total ore pe semestru 50
3.9. Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

Cunoasterea gamelor muzicale, cunostinte prealabile de teorie muzicala, abilitati vocale si simt

4.1. de curriculum .
ritmic dezvoltat.

4.2. de competente | Abilitatea de a citi partituri, gandire logica.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

Existenta unui instrument cu claviatura in sala de curs, de preferinta
pian

acordat, stativ pentru studenti, oglinda, dispozitiv de redare audio-
video.

5.1. de desfasurare a cursului

Instrument cu clape in sala de clas3, de preferinta un pian acordat,
5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului | pupitru pentru elevi, oglinda, dispozitiv de redare audio-video.




6.1. Competentele specifice acumulatel

= e lucreaza cu o mare varietate de personalitati
& e analizeaza propria performanta artistica
8. § e citeste partituri muzicale
§ L e interpreteaza in direct
g % e participa la repetitii
g g e repeti cantece
©@ e cantd
"é e identifica caracteristicile muzicii
=8 e studiaza partituri muzicale
82
§ 4 e participa la Inregistrari In studioul de inregistrari muzicale
g %‘: e gestioneaza dezvoltarea profesionald personala
g = e face fati tracului.
© 5B

6.2. Rezultatele invatarii

Studentul cunoaste:

e sd recunoasca stilurile muzicale clasice si contemporane, teoria muzicald, solfegiul, istoria muzicii

« sa aiba cunostinte de baza despre productia vocala si fiziologia vocii (anatomie, respiratie, rezonanta)
¢ sa fie familiarizati cu diversele genuri ale repertoriului vocal (oper3, oratoriu, cantec/lied)

« s fie familiarizati cu standardele etice si profesionale ale interpretarii muzicale.

Cunostinte

Studentul este capabil sa:

e cante In diverse stiluri la un nivel tehnic adecvat tipului propriu de voce

e interpretarea, analiza si executarea materialului muzical la un nivel artistic

* muzica de camera si colaborarea pe scena

 transmiterea cunostintelor dobandite, adica predarea muzicii (daca in formare este inclus un modul de
predare)

 dezvoltarea de strategii de practica independenta si structurarea programelor muzicale

» reflectarea asupra propriilor performante si oportunitati de dezvoltare (autoevaluare)

Aptitudini

Studentul are capacitatea de a lucra independent pentru:

e sd se pregateascd independent pentru spectacole, examene si repetitii

« Isi asuma responsabilitatea pentru expresiile artistice si alegerile de repertoriu

e capabil sa-si formeze propriile opinii artistice, ramanand in acelasi timp deschis la critica profesionala
» este capabil sa preia rolul de profesor, adica sa indrume, sa evalueze si sa formeze studentii

 isi modeleazad In mod constient identitatea profesionala si artistica

« este capabil sa coopereze In mod responsabil cu alti artisti, profesori si institutii.

ati

si autonomie

'

Responsabilit

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

1 Se poate opta pentru competente sau pentru rezultatele invitirii, respectiv pentru ambele. In cazul in care se
alege o singura varianta, se va sterge tabelul aferent celeilalte optiuni, iar optiunea pastrata va fi numerotata cu 6.



7.1 Obiectivul general al
disciplinei

. Scopul cursului individual de canto este de a dezvolta abilitatile vocale,
tehnice si interpretative ale studentului prin instruire personalizata.

. Cursul acorda o atentie speciala dezvoltarii tehnicii de respiratie
corespunzatoare, articulatiei, intonatiei, gamei vocale si expresivitatii.

) De asemenea, dezvolta In mod constient simtul stilului muzical al elevilor,
abilitatile de citire a partiturilor muzicale si abilitatile de interpretare si
prezentd scenica.

. Scopul disciplinei este, de asemenea, de a permite studentilor sa se
familiarizeze cu caracteristicile diferitelor epoci si stiluri muzicale (de
exempluy, clasic, musical, operetd) prin repertoriul ales si sa fie capabili sa le
interpreteze in mod autentic si artistic.

7.2 Obiectivele specifice

¢ Antrenarea vocii:
o Cunoasterea si dezvoltarea constienta a abilitatilor vocale ale elevului.
o Dezvoltarea tehnicii de respiratie corespunzatoare, a rezonantei, a
articulatiei si a controlului vocii.

* Dezvoltarea abilitatilor tehnice de canto:
o Stapanirea preciziei intonatiei, a dinamicii, a frazarii si a nuantelor tonale.
o Extinderea si stabilizarea registrului vocal prin exercitii tehnice.

« Dezvoltarea expresivitatii muzicale:
o Dezvoltarea expresiei emotionale si artistice.
o Interpretarea si redarea autentica a caracteristicilor stilurilor si epocilor
muzicale.

« Construirea repertoriului:
o Invitarea operelor clasice (arii, cAntece, fragmente din oratorii etc.) in
functie de niveluri graduale de dificultate.
o Dezvoltarea unui repertoriu adaptat abilitatilor elevului.

* Dezvoltarea abilitatilor de interpretare si scenice:
o Exersarea jocului de rol, construirea personajului si prezenta scenica.
o Pregdtirea pentru examene, concerte si concursuri.

« Dezvoltarea independentei muzicale si a ascultarii atente:
o Dezvoltarea abilitatilor de citire si interpretare a muzicii.
o Dezvoltarea stilului muzical si a gandirii critice prin analiza altor
interpretari.

« Dezvoltarea constiintei de sine si a increderii in sine:
o Consolidarea vocii ca mijloc de autoexprimare, ascultare interioara si auto-
reflectie.
o Depdsirea fricii de a canta in public, dezvoltarea rutinei interpretative.

8. Continuturi

8.2 Seminar / laborator

Metode de predare Observatii

1. Diagnostic si stabilirea obiectivelor
e Incalzire vocald generald, game
e Respiratie prelungita, bazele frazarii

belcanto line

e Evaluarea nivelului actual al
cursantului, stabilirea obiectivelor

e Alegerea primei arii/lied, analiza
muzicala si textuala

e Identificarea problemelor de intonatie si

tehnica

Utilizarea materialelor audio si
video, comunicare.




2. Fundamentare tehnica

e Incilzire vocali generals, game

e Tehnica respiratiei (appoggio, expiratie
pasivad), atacul sunetului (attacco)

e Game pe 5 trepte cresc.-dim., game pe 9
sunete, arpegii

e Articulatie: formarea vocalelor, emisii
deschise/inchise

e Introducere in repertoriu: selectie (ex.
arie Bellini, Donizetti + lied
Schumann/Schubert)

e Tema: un vocaliz, pronuntia corectd a
unui text

Utilizarea materialelor audio si
video, comunicare.

3. Frazare belcanto, ornamente de baza

e Tehnica: suplete, cant cantabile (messa
di voce)

e Vocalize, exercitii de glissando si
portamento
Frazare, interpretarea textului

e Interpretare: arc muzical intern,
conducerea frazei

e Focalizare: intonatie si articulatie

e Tema: interpretarea si memorarea
textului

Utilizarea materialelor audio si
video, comunicare.

4, Caracteristici ale romantismului, lied
Schumann/Schubert
e Tehnica: nuantare dinamica, coloristica
e Vocalize: game dinamice (pp-ff), salturi
de terta si cvarta
e Text german: pronuntie corectd, diftongi
e Focalizare: adaptare la
acompaniamentul de pian
e Tema: recitare si cantare cu acuratete
fonetica

Utilizarea materialelor audio si
video, comunicare.

5. Arie: Donizetti, Rossini sau Bellini -
ornamentica
e Tehnica: legarea registrelor (passaggio),
controlul maxilarului, pozitia limbii
e Vocalize: motive de coloratura - pasaje
de saisprezecimi, exercitii de tril,
schimbari rapide de sunete
e Repertoriu personalizat: frazare,
ornamentatie
e Interpretare: aplicarea stilisticd a
ornamentelor
e Focalizare: formarea arcului frazei,
precizie ritmica
e Tema: schitarea unei cadente proprii

Utilizarea materialelor audio si
video, comunicare.

6. Dezvoltarea stilului in lied, flexibilitate de
tempo
e Tehnica: rubato, libertate agogica
e Vocalize: exercitii de control
accelerando-ritardando
e Repertoriu personalizat
e Text: pronuntie corectd, ritmizare si
traducere

Utilizarea materialelor audio si
video, comunicare.




e Focalizare: coerenta dintre text si
muzica
e Analiza caracterului piesei

7. Uniformizarea intonatiei si timbrului

e Corectarea intonatiei (tehnica sticlei
inchise)

e Vocalize: game armonice, trepte de
cvinta

e Practica pe repertoriu personalizat

e Timbru uniform in toate registrele

e Tema: analiza propriei inregistrari

Utilizarea materialelor audio si
video, comunicare.

8. Frazarea ariei: arc emotional, recitativ

e Construirea dinamicii interne

e Vocalize: salturi de cvinta-octava cu
control

e Repertoriu personalizat: recitativ + arie

e Interpretare: teatralitate, prozodie

e Mentinerea caracterului de vorbire in
cant

e Exercitii fonetice pentru recitativ

Utilizarea materialelor audio si
video, comunicare.

9. Lied: armonia dintre poezie si muzica

e  Controlul pianissimo

e Vocalize, evitarea tremolo-ului in
sectiunile lente
Repertoriu personalizat
Accentele formei poetice
Interpretare emotionala si expresiva
Text, traducere poetica si analiza
personala

Utilizarea materialelor audio si
video, comunicare.

10. Aria si lied-ul de examen - elaborare
completa

e Incilzire vocald

e Rezistentd, arc dinamic

e Vocalize pentru tehnicile necesare ariei

e Practicarea repertoriului ales: aria si
lied-ul de examen
Colaborare cu acompaniamentul de pian
e Interpretare cu miscare scenica

Utilizarea materialelor audio si
video, comunicare.

11. Prelucrarea detaliata a pieselor de
examen

e Auzintern, activarea rezonantei

e (Gestionarea respiratiei, frazare

e Practica pieselor selectate pentru

examen
e Unitatea dintre text si sunet
e Elaborarea interpretarii complete verbal

Utilizarea materialelor audio si
video, comunicare.

12. Repetitie completa a programului de
examen
e Situatie de solicitare, concentrare
e Repertoriu personalizat, arie si lied
consecutiv, fara pauza
e  Miscare scenica, prezentd, comunicare,
interpretare
e  Rezistentd, disciplind ritmica

Utilizarea materialelor audio si
video, comunicare.




e Autoevaluare - puncte forte si directii de
dezvoltare

13. Repetitie generala cu acompaniament de
pian

e Incilzire cu vocalize adecvate

repertoriului

e Practica cu acompaniament

e Adaptare la pian, coordonare

e Simulare cu public

o Inregistrare audio si video

e Evaluare, analiza repetitiei generale

Utilizarea materialelor audio si
video, comunicare.

14. Examen public / ora demonstrativa
e Interpretarea programului de examen
cu acompaniament de pian
e [dentificare totala cu rolul, autocontrol,
expresie scenica
e Evaluarea examenului: tehnica,
muzicalitate, intonatie, text, interpretare

Utilizarea materialelor audio si
video, comunicare.

Bibliografie
e Alessandro Parositti: Arie Antiche, Volume 1, Volume 2, Volume 3 (G. G. Carissimi, A. Cesti, A. Scarlatti, A. Lotti, A.
Caldara, G. Caccini, F. Durante, G. F. Handel, D. Scarlatti, B. Marcello, C. W. Gluck, T. Giardini, G. Paisiello, J-P.
Martini, G. Mercadante ... zeneszerzdk miivei)
e Adal mesterei: I, I, Ill kotet, Kozreadja Adam Jen6-Zenemi kiadé
Reid Cornelius: The free voice, Ed. Music New York, 1971
Marius Budoiu: Respiratia intre mit si adevar, Cluj-Napoca, Mediamusica, 2007
Ionel Pantea: Rolul respiratiei in canto, Academia de Muzica
Kerényi Miklés Gyorgy: Az éneklés miivészete és pedagogiaja, Magyar Vilag Kiado, 1998
Kopeczi lulianna Ecaterina: Curs de canto
Jelenik Gabor: Ut a természetes énekléshez, Akkord Kiadé, Budapest, 1991
e Husson Raoul: Vocea Cantatd, Editura Muzicala Bucuresti, 1968
Cristescu Octav: Cantul, Editura Muzicala Bucuresti, 1963

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
rofesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

« Capacitatea de a citi, memora si interpreta muzica in conformitate cu cerintele muzicale, vocale si de interpretare.

¢ Aceasta abordare ajutd elevii sa aplice tehnica corecta de canto individual si stilul de interpretare, precum si sa se
familiarizeze cu metodele si metodologia instruirii de canto in activitatile corale sau extracurriculare ulterioare, unde
este mai usor sa se conecteze cu elevii si sa ii ajute sa descopere lumea muzicii.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare | 10.3 Pondere din nota finala

Participarea la seminarii
este obligatorie In
proportie de 100%.
Participarea la seminarii
este o cerintd Evaluare practica
10.5 Seminar/laborator fundamentala a cursului, individuala
deoarece vizeaza
competentele practice.
Evaluarea este organizata
astfel incat sa nu poata
avea loc plagiatul.

85%
15%




Contestatiile se
solutioneaza prin
repetarea colocviului cu un
repertoriu nou.

10.6 Standard minim de performanta

Cunoasterea materialului predat la seminar si a materialului existent, prezentarea repertoriului obligatoriu.

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)?

4 EDUCATIE EGALITATE
DE CALITATE DE GEN

M| ¢

Data completarii: Semnitura titularului de curs Semnitura titularului de seminar
25.09.2025.
Data avizdrii in departament: Semnadtura directorului de departament

2 Pastrati doar etichetele care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul academic, se
potrivesc disciplinei si stergeti-le pe celelalte, inclusiv eticheta generald pentru Dezvoltare durabild - daca nu se
aplica. Daca nicio etichetd nu descrie disciplina, stergeti-le pe toate si scrieti "Nu se aplicd.".




